tellmeGen~

Nombre: Demo Advanced
Fecha: 21-03-2026

Nombre

Cafeina y ansiedad

Cafeina y rendimiento deportivo
Capacidad antioxidante

Control de la ingesta de alimentos

Dafio muscular inducido por ejercicio (capacidad
regeneracion)

Dafo muscular inducido por ejercicio (fase inicial)
Dafo muscular inducido por ejercicio (segunda fase)
Densidad mineral dsea

Dependencia de cafeina tras consumo prolongado
Funcién pulmonar (volumen de aire espirado)
Glucosa en sangre

indice de masa corporal

Intolerancia a la histamina

Intolerancia a la lactosa
Mioadenilato desaminasa (gen AMPD1)

Niveles de acidos grasos omega de cadena larga
Niveles de apolipoproteina Al

Niveles de apolipoproteina B

Niveles de calcio

Niveles de creatinina

Niveles de fosfato sérico

Niveles de galectina-3

Niveles de HDL colesterol

Niveles de hemoglobina glicosilada
Niveles de LDL colesterol

Niveles de presién intraocular

Niveles de presién sanguinea diastdlica

Niveles de presién sanguinea sistélica

Resultados

Niveles medios de ansiedad por cafeina
Rendimiento normal

Niveles medios

Probabilidad en la media
Regeneracién mas lenta

Riesgo medio

Riesgo bajo

Densidad alta

Dependencia de cafeina media
Mayor volumen de aire espirado
Niveles bajos

indice de masa corporal bajo
Niveles medios

Alta probabilidad de ser intolerante

No tienes la variante C34T en el gen
AMPD1

Niveles bajos
Niveles altos
Niveles bajos
Niveles medios
Niveles medios
Niveles medios
Niveles bajos
Niveles bajos
Niveles bajos
Niveles bajos
Niveles altos
Niveles bajos

Niveles medios



Niveles de urato
Niveles de vitamina A (beta caroteno)
Niveles de vitamina B12

Niveles de vitamina C
Niveles de vitamina D

Niveles de vitamina E

Percepcidén del sabor amargo

Perfil agricultor-cazador

Porcentaje de grasa corporal

Prediccién del tejido adiposo visceral
Predisposicidon enfermedad celiaca

Predisposicidon genética a la alergia al cacahuete
Preferencia por lo dulce

Rendimiento muscular

Tendinopatias en extremidades inferiores (piernas)

Tendinopatias en extremidades superiores (brazos)

Niveles bajos

Niveles ligeramente altos
Niveles medios

Niveles altos

Niveles altos

Niveles ligeramente altos

Capacidad de percibir el sabor amargo
Perfil cazador-recolector

Porcentaje alto

Volumen de tejido adiposo alto
Ausencia de predisposicién

Ligera predisposicién al aumento

Alta probabilidad de estar aumentado
Mayor probabilidad de ser velocista
Riesgo alto

Riesgo alto



