
 

 

 

TARIFAS 2026 

INÉS VIÑAS 
 

CONSULTA DE NUTRICIÓN Y PSICOLOGÍA 

1ª Sesión (40 minutos) 80.00€ 
• Análisis del historial clínico  
• Valoración del punto de partida  
• Determinación de objetivos  
• Propuesta personalizada  

  
Sesiones de Seguimiento (20 minutos)  50.00€ 
Precio para pacientes de SEMA Fisioterapia  45.00€ 

 

NUTRIGENÉTICA  

  
Estudio Nutrigenético  360.00€ 

• Test MyNutriGenes.  
• Primera sesión (análisis del historial clínico, valoración del punto de 

partida y determinación de objetivos) 
 

• Informe personalizado y propuesta  
  

Test MyNutriGenes 230.00€ 
• Análisis de 102 variantes genéticas que influyen sobre la nutrición.  
• Informe con la interpretación y el e-mail personalizado o consulta de 

aclaración de 20 minutos. 
 

  
Test TellMeGen 140.00€ 

• Análisis de 750.000 marcadores genéticos para ofrecer información de 
rasgos personales, bienestar, vulnerabilidad a enfermedades, 
respuesta a fármacos, condiciones hereditarias y ancestralidad 

 

 

 

 

 


